
 
 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM WSPARCIA 

w ramach projektu pt. „Zdrowy powrót do pracy”  

nr FELD.08.04-IZ.00-0022/25 

Nazwa beneficjenta Przychodnia Rodzinna Mariusz Kuśmierski, Michał Szymański 

Spółka Jawna 

Miejsce realizacji Przychodnia Rodzinna w Rzeczycy przy ul. Ks. Jędrzeja 

Kitowicza 12, 97-220 

Godziny realizacji 

 

Poniedziałek – piątek t w godzinach 8.00-18 (lub 20.00), w 1 

sobotę w miesiącu: 9:00-13:00 (wybór - po konsultacji z 

uczestnikami). 

 

MIESIĄC/ROK: 10.2026 

KROKI WSPARCIA Planowana 

średnia liczba 

osób objętych 

wsparciem 

Zakładany termin 

realizacji  

1 I porada rehabilitacyjna 22 12-29.10.2026 r. 

2 

 

Zabiegi rehabilitacyjne z elementami edukacji 22 

01-30.10.2026 r. 
Dodatkowa edukacja 22 

3 

 

Warsztaty psychoedukacyjne z dietetykiem 22 

Warsztaty psychoedukacyjne z psychologiem 22 

4 II porada rehabilitacyjna 22 13-30.10.2026 r. 

5 Aktywność fizyczna 11 01-31.10.2026 r. 

6 Wizyta końcowa 14 01-30.10.2026 r. 

 


